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Kenmerk

Betreft
belastingaftrek voor onderzoek enfof behandeling van dysiexie

Geachte mevrouw Pel,

In uw brief van 17 september 2009 steilt u de vraag naar de aftrekbaarheid van de kosten van een
dyslexieonderzoek en/of behandeling van dyslexie voor de inkomstenbelasting. U vraagt naar de
voorwaarden waaronder aftrek mogelijk is en met name of een kinderarts bij het onderzoek of de
behandeling betrokken moet zijn.

Hierna ga ik in op de wettelijke regeling voor de buitengewone uitgaven. Daarna ga ik in op enkele
rechtelijke uitspraken.

Wettelijke regeling
De Wet inkomstenbelasting 2001 verstaat onder huitengewone uitgaven onder meer de uitgaven

wegens ziekte van de belastingplichtige, zijn partner en zijn kinderen die jonger zijn dan 27 jaar. Tot de
uitgaven wegens ziekte behoren de genees-, heel- en verloskundige hulp.

De uitgaven moeten dus zijn gedaan in verband met een ziekte. in het algemeen wordt dyslexie
aangemerkt als ziekte/invaliditeit.

Als er sprake Is van ziekte, is vervolgens van belang of het onderzoek of de behandeling is aan te
merken als genees- of heelkundige hulp. Bij genees- en heelkundige hulp gaat het in het algemeen om
de kosten van medische behandelingen en opnames en verpleging in ziekenhuizen. Medische
behandeling zijn bijvoorbeeld behandelingen door huisarts, oogarts, revalidatiearts en andere volgens
Nederlandse begrippen bevoegde genees- of heelkundigen.

Als er geen sprake is van een medische behandeling, kan aftrek van de kosten toch mogelijk zijn. Dat
is het geval als een behandeling plaatsvindt op voorschrift van of begeleid wordt door een huisarts of
andere genees- of heelkundigen. Dit kan viteraard een kinderarts zijn, maar dat is geen vereiste.

Jurisprudentie
Ik heb als bijlagen bij deze brief jurisprudentie gevoegd. Daaruit blijkt bijvoorbeeld dat de kosten van

orthopedagogische-orthodidactisch onderzoek aftrekbaar kunnen zijn. Ook de behandeling door een
remedial teacher is aan te merken als geneeskundige hulp.

In het arrest van de Hoge Raad van 3 februari 1988, nr. 25.291 is sprake van een dyslexiepatiént die
onderwijs volgt in de Verenigde Staten. De kosten van het volgen van een “learning disability program”
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werden in aftrek toegelaten. De reden was dat dit deel van het onderwijs onder leiding stond van een
ter zake kundige specialist. Het overige onderwijs en de begeleiding werden door de Hoge Raad niet
als geneeskundige hulp aangemerkt. Die uitgaven konden dan ook niet tot aftrek leiden.

Ook uit de uitspraak van het Gerechtshof te Amsterdam van 4 december 2001 blijkt dat het moet gaan
om maatregelen op aanwijzing van een medicus.

Conclusie

Dyslexie wordt in het algemeen aangemerki als een ziekte. Uitgaven voor de behandeling van dysiexie
kunnen dan aftrekbaar ziin als er sprake is van genees- of heelkundige hulp. Daarvan is sprake als
onderzoek of behandeling plaatsvindt door een (kinder)arts of andere genees- of heelkundige. Als dat
niet het geval is, kan toch aftrek mogelijk zijn als onderzoek of behandeling plaatsvindt op advies enfof
begeleiding van een huisarts e.d.

1k hoop u voldoende te hebben geinformeerd.

Hoogachtend,

Belastingdienst/Utrecht-Gool/kantoor Hilversum
mens de inspecteur
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